
RECOMENDACIONES PARA EL VERANO 5º EP 

Curso 2020 – 2021 

 

Queridas familias: 

Tras este curso extraño ante los acontecimientos por el COVID-19 y el 

intenso trabajo realizado por los alumnos y alumnas, se merecen y es 

necesario un descanso.  

Recomendamos desconectar totalmente del trabajo académico la 

última semana de junio.  

Así mismo, aprovechar los meses de julio y agosto para disfrutar de 

la lectura buscando un libro de su agrado. No hace falta que lo terminéis en 

una semana. Leer nos hace viajar con la mente, vivir la vida de los 

personajes, conocer otros lugares y costumbres, es decir, nos da alas a la 

imaginación. 

También recordar que el cuerpo necesita una buena alimentación y 

moverse, que aún estamos en época de crecimiento. Por ello, recomendamos 

que realicéis ejercicio habitualmente, desde jugar al fútbol, nadar, correr, 

montar en bici, dar un paseo por la playa… 

Finalmente, sería conveniente que retomaran el contacto con la 

actividad académica a principios de septiembre, repasando con su cuaderno 

las áreas de Lengua y Matemáticas o a través del Aula Virtual de Santillana. 

Que tengáis un feliz verano. ¡Hasta pronto! 


